
杭州市中学生“云面试”活动岗位信息一览表 

注：本活动共有 57 家基地提供 83 个岗位，共招聘 985 人。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

1 
韩美林艺

术馆 

活动执行和策

划 

负责第二课堂活动的策划和

执行工作。 

1、 耐心负责，有

较强的团队合

作能力； 

2、 对美术、书法

有浓厚的兴

趣。 

否 5 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供一份青少年活动策划

方案。 

初选面试作品要求具体描述： 

设计策划与艺术类相关的以青少年学生为对象的体验活动，活动策划方案需包含： 

1、活动目的；2、活动地点；3、活动时长；4、活动对象；5、活动内容；6、活动开展情况；7、前期准备；

8、活动流程；9、制作流程；10、后期安排；11、注意事项及要求；12、活动材料；13、经费预算。共 13

项内容。望参赛学生发挥自己所长并结合当下青少年学生兴趣爱好，选定方向，设计出内容新颖、极具个

性的活动方案。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

2 
中 国 丝 绸

博物馆 
手工助理 

1、协助手工老师一起教学； 

2、拍摄、制作教学视频。 

1、心灵手巧，有

耐心； 

2、有手工基础，

能在老师指导下

独立使用针线、缝

纫机等工具； 

3、有自己的作品；  

4、会简单的拍摄。 

否 2 

1、 简历一份（PDF 格式）； 

2、 面试作品：以视频的形式展示由学生

本人独立完成指定手工作品的过程。

指定作品详见“面试作品要求具体描

述”。 



双语讲解员 蚕桑馆的中英文讲解。 

1、可以独立参与

蚕桑馆的中文讲

解； 

2、可以用简单的

英语讲解蚕桑馆

的部分内容； 

3、比较熟练使用

英语进行日常交

流。 

否 1 

1、 简历一份（PDF 格式）； 

2、 面试作品：以视频的形式展示学生本

人脱稿中英文讲解蚕桑馆“蚕的一

生”这一部分内容，（考核仅需要展

示这一部分，实际工作中需要掌握整

个蚕桑馆的讲解内容） 

蚕的一生的中英文讲解内容详见“面试

作品要求具体描述”。 

初选面试作品要求具体描述： 

1、手工助理岗位所需的手工视频网址，如下： 

要求：自行学习视频内容，然后请家人协助录制视频，视频展示学生本人独立完成这件学习作品。 

2、讲解岗位所需的讲解内容，如下： 

蚕的一生 

桑蚕是一种完全变态昆虫。它的一生要经过蚕卵、幼虫（桑蚕）、蚕蛹（茧里）和成虫（蛾）四个不

同形态的阶段。 

蚕卵 

蚕是以卵的形式进行繁殖。蚕卵的外观呈扁平状的椭圆形，看上去很像一粒芝麻。在春天，20℃以上的

温度下，蚕会从卵里孵化出来。 

幼虫（桑蚕） 

刚孵化的蚕很像蚂蚁，此时人们称它为蚁蚕。蚕慢慢长大，它的体色会由褐色转变为青白。每隔几天，

它会不吃不动准备蜕皮，这称为“眠”。蚕一般是 4眠 5龄。将近 30 天时间后，蚕体会变得透明，蚕要开

始吐丝结茧了。 

蚕蛹 

在吐丝结茧后，蚕会在茧中再次蜕皮变成蚕蛹。在茧中的十余天时间里，蚕蛹体内的器官会发生剧烈的

变化，最终会蜕变羽化成蚕蛾。 

蚕蛾（成虫） 

蚕蛾是蚕的成虫阶段。蚕蛾能够分泌出可以融化茧壳的溶茧酶，从蚕茧中钻出。雌蛾将会释放出一种性

激素吸引雄蛾进行交配。一头雌蛾一次会产下四五百粒蚕卵，完成繁衍下一代的使命。 

 

 The Extraordinary Life Cycle of the Silkworm 

The domestic silkworm, or bombyx mori, undergoes a metamorphosis in its life cycle that consists 

of four stages: egg, larva, chrysalis (pupa) and imago (moth).  



Silkworm Egg  

Individual silkworms produce hundreds of tiny flat, oval eggs that resemble sesame seeds in form. 

The hatching takes place in spring, when the temperature rises above 20 degrees centigrade.  

Larva 

Newly hatched silkworms look much like ants. As they grow up, their body color turns from brown 

to bluish white. Larvae do not eat or drink, but molt every few days. They undergo four molting 

periods. About 30 days later, mature silkworms turn translucent and begin to spin their cocoons. 

Chrysalis (pupa) 

After spinning and enclosing themselves in a cocoon, the larvae molt once again and enter the 

pupa state. Within a week to ten days, the pupae mature into moths, which nibble their way out 

of their cocoons. 

Imago (moth) 

The moth, the adult phase of the life cycle, releases proteolytic enzymes that dissolve the silk 

of the cocoon, allowing them to emerge from the cocoon and begin the reproductive process.  Female 

moths release a sex hormone to attract males for mating. After mating, the female lays a profusion 

of eggs (several hundred from each female) within a week, whereupon she dies. 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

3 

杭州雷锋

事迹纪念

馆 

讲解员 

讲解雷锋生平、事迹、讲解

雷锋精神，介绍本馆简要历

程。 

材料准确，内容熟

悉；语音标准；展

示生动亲和形象。 

是 10 

1、 简历一份（PDF 格式）； 

2、 面试作品：提供 5分钟以内的讲解视

频（精选的雷锋事迹方面内容）。 

报告宣讲员 
给参观团体作雷锋事迹或先

进典型事迹报告。 

对雷锋事迹及精

神理解较深，宣介

的典型有特色。 

否 19 

1、 简历一份（PDF 格式）； 

2、 面试作品：提供 600 字生动的报告稿

或者 10 分种介绍 PPT。 

初选面试作品要求具体描述： 

1、讲解员岗位：讲解视频时间控制在近 5分钟，选择雷锋事迹感人突出内容，可借用雷锋宣传的影视资料

和照片等辅助。 

2、报告宣讲员：写作基础较好，主要体现在宣讲稿水平上。内容可是宣传雷锋文化方面的，也可是盛赞有

影响力的身边典型、抗“疫”英模等。但要是本人熟悉的。 



单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

4 
浙江省博

物馆 
观众调查员 

设计博物馆观众调查问卷，

以及完成 30 位观众问卷调

查，并整理出问卷结果和总

结出调查报告。 

1、热爱历史文化； 

2、自信，有亲和

力，善于沟通； 

3、中华传统文化

爱好者更佳。 

是 20 

1、 简历一份（PDF 格式）； 

2、 面试作品①：观众调查问卷 （PDF

格式）； 

3、 面试作品②：提供 5分钟以内的介绍

视频。 

初选面试作品要求具体描述： 

1、 观众调查问卷 ：提交的博物馆观众调查问卷（设计稿）应具有科学性和可行性。（1）内容简明扼要，

信息包含要全；（2）问题安排合理，合乎逻辑，通俗易懂；（3）问卷要便于资料分析和总结报告。 

2、自我介绍视频：本人自我介绍、简要论述调查问卷设计的理念。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

5 
中国印学

博物馆 
问卷调查员 

经过培训完成设计博物馆主

题观众调查问卷，完成 6至

10 位观众的调查，根据调查

结果提炼总结出调查报告。 

1、热爱祖国优秀

传统文化； 

2、自信，有亲和

力，善于或愿意与

观众相处； 

3、有书法、篆刻

经历、兴趣爱好者

更佳。 

是 6 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品①：提供一份调查问卷 （PDF

格式）； 

3、面试作品②：提供 5分钟以内的介绍

视频。 

初选面试作品要求具体描述： 

1、设计博物馆观众调查问卷有相对的固定格式，包括致词、内容、结语等几大部分。前提是需要明确被调

查观众群体的年龄、层次、针对方向，基础是对我博物馆的了解、对印学专业知识的理解和掌握。除常规

项目外，特色是能否根据调查主题和方向推出简练又不失专业的调查问题，得到详实的答案，促进博物馆

相关工作更好的开展。（比如设计被调查群体是青少年，如何根据印学由殷商至明清的发展史设计问卷，

得到博物馆展线设计的相关建议的目的。）这是一个学习 吸收 输出的过程，希望应聘学生能根据自

己的认知或兴趣爱好，选定调查群体和调查方向，能设计出独具个性的调查问卷。 

2、提供本人自我介绍、论述自己设计理念的视频。 



单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

6 

浙 江 自 然

博 物 院 杭

州馆 

讲解员 
负责对应展区科普知识的讲

解。 

1、热爱自然科学，

向受众传播生态

保护的相关信息； 

2、自信，有亲和

力； 

3、有较强的学习

能力，具有出色的

语言组织能力和

应变能力。 

是 30 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供不少于 3分钟的介绍

视频（包含自我介绍和对某一动物种类

的视频讲解）。 

初选面试作品要求具体描述： 

讲解员岗位：视频讲解时间不少于 3 分钟，视频内容包含简短的自我介绍和我馆相关展品的讲解介绍（展

品参考：亚洲象、华南虎、恐龙、企鹅、朱鹮），讲解内容需自行搜索了解，要求信息传达正确、突出展

品的特点。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

7 
中 国 棋 院

杭州分院 
档案录入员 

1、 能够按时完成基地老师

交代的任务，做到不迟到

不早退； 

2、工作量稍大能够吃苦耐

劳，工作任务简单能够及时

交付。 

1、认真细心、有

亲和力； 

2、有组织有纪律，

能够按时完成任

务。 

是 2 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 5 分钟以内的介绍视

频。 

初选面试作品要求具体描述： 
提供本人自我介绍，介绍中请具体描述对这份工作的态度与期盼是如何，以及面试入选后会如何应对职场

和老师交代的任务。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 



8 杭州孔庙 讲解员 
负责接待杭州孔庙参观者，

进行引导，讲解工作。 

1、热爱国学，对

儒学文化，书法艺

术感兴趣； 

2、自信、大方、

有亲和力； 

3、普通话标准，

有较强的学习能

力，具有出色的语

言组织能力和应

变能力。 

否 5 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 3 分钟以内的介绍视

频。 

初选面试作品要求具体描述： 
录制一段 3 分钟以内的视频，内容包括自我介绍，自己的竞聘优势，对讲解员工作的理解，以及自己将如

何做好儒学文化的推广和介绍。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

9 

杭 州 市 城

区 河 道 陈

列馆 

讲解员 
负责接待参观者，进行引导，

讲解工作。 

1、语言流畅，条

理清楚，有亲和

力； 

2、有较强的学习

能力、语言组织能

力和应变能力。 

是 10 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 3 分钟以内的介绍视

频。 

初选面试作品要求具体描述： 
录制一段 3 分钟以内的视频，内容包括本人自我介绍、阐述自己对杭州河道的理解（可包含杭州河道历史

文化、发展历程，或是自己与河道相关故事等）。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

10 
杭 州 城 建

陈列馆 
讲解员 

负责向参观者（个人及团体）

讲解、解答各展厅的展陈内

容。 

1、 遵章守纪、热

爱岗位、具有

较好的理解能

力 

是 6 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 2 分钟以内的介绍微

视频。 



2、 能熟知且能较

好地解读场馆

各展厅的展陈

内容，若能用

中英文双语

者，优先录取。 

初选面试作品要求具体描述： 
个人介绍微视频：MP4 格式，像纛 1280*720，长度 2分钟以内，视频制作可使用高像素手机、相机摄像功能

和专业设备。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

11 

杭 州 市 萧

山 跨 湖 桥

遗 址 博 物

馆 

志愿讲解员 
负责维持现场秩序、咨询引

导；讲解工作。 

1、了解跨湖桥文

化相关知识； 

2、自信，有亲和

力； 

3、有较强的学习

能力，具有出色的

语言组织能力和

应变能力。 

是 15 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 3 分钟以内的介绍视

频。 

初选面试作品要求具体描述： 录制一段 3分钟以内的视频，内容为简单介绍跨湖桥文化相关知识。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

12 
马 寅 初 纪

念馆 
展厅讲解员 

参与展厅日常管理、接待引

导来访参观者、为来访团队

提供讲解服务以及部分临时

性工作。 

1、积极热情，主

动学习能力强； 

2、自信，有亲和

力； 

3、乐于与人交流，

具有良好的语言

否 30 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 3 分钟以内的视频讲

解作品 

（主题：我心中的马寅初）。 



组织能力和临场

应变能力。 

初选面试作品要求具体描述： 录制一段 3分钟以内的视频，围绕“我心中的马寅初”这一主题谈谈对马寅初的印象。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

13 

毛主席视

察小营巷

纪念馆 

讲解员 
接待游客并进行引导及讲解

工作。 

大方，口齿清晰，

具有亲和力，善于

沟通交流，有相关

实践经历者优先

考虑。 

是 6 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供一份 3分钟以内的介

绍音频。 

初选面试作品要求具体描述： 音频内容包含自我介绍以及阐述以往的实践经历和收获，音频格式为 MP3。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

14 杭州博物馆 志愿者讲解员 
负责接待杭州博物馆参观

者，进行引导，讲解工作。 

1、热爱祖国，对

历史文化有深厚

兴趣； 

2、自信，有亲和

力； 

3、有较强的学习

能力，具有出色的

语言组织能力和

应变能力。 

是 

 

3 

 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 6分钟以内的介绍视

频。 

初选面试作品要求具体描述： 录制一段 6分钟以内的视频，讲解一段历史，题材自选。 



单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

15 

浙江千麦

司法鉴定

中心 

法医物证实验

室助理 

法医物证鉴定工作的学习、

协助。 

要求操作能力强，

对实验有浓厚的

兴趣。 

否 2 

1、 简历一份（PDF 格式）； 

2、 面试作品①：司法鉴定认识的文章

（PDF 格式）； 

3、 面试作品②：提供简单 DNA 提取实验

视频或实验讲解视频。 

初选面试作品要求具体描述： 

1. 对司法鉴定行业或司法鉴定知识的认识、理解写一篇文章（600 字左右）。详细要求：通过网络学习、

采访他人等方式深入了解司法鉴定行业，根据了解内容进行文章撰写，不限具体方向内容。 

2. 根据高中生物知识，利用家中常见用品（试剂），拍摄简单提取 DNA（植物 DNA/人体 DNA 均可）的实验

视频。若实操不具备条件，可提交实验全过程的讲解视频（要求思路清晰、步骤明确）。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

16 

浙江广电

集团民生

资讯广播

FM99.6 

实习主持人兼

编辑 

负责新闻稿件编辑、节目采

制和新媒体制作。 

1、要求吐字清晰，

表达流畅，有校园

广播主持和经历

者优先考虑； 

2、会新媒体制作，

会使用“秀米”等

工具制作微信、宣

传海报等。 

是 2 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品①：提供 2分钟以内播音或

朗诵作品（音频）； 

3、面试作品②：微信推文（其他：链接

地址）。 

初选面试作品要求具体描述： 

1、播音或者朗诵作品 2分钟以内，可选择作品，也可原创作品。作品以关注校园、家庭、社会等有趣有意

义的事件为主，轻松讲述，内容真实。 

2、微信作品要求文图并茂，原创作品，文体不限，作品要求在个人或者校园等公众号有过发布，上交作品

时可提供作品的链接地址。 

单

位

编

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 



号 生 

17 

朗阁（杭

州）培训中

心 

新媒体编辑助

理（文案方向） 

协助完成微信、微博等社交

媒体平台信息收集整理，以

及发布内容基础编辑。 

文字表达能力强，

社交媒体小达人

优先。 

是 2 

1、 简历一份（PDF 格式）； 

2、 面试作品①：原创微信推文链接； 

3、 面试作品②：PDF格式的文字类作品。 

新媒体编辑助

理（影音方向） 

协助完成微信、微博等社交

媒体平台信息收集整理，以

及发布内容基础编辑。 

有一定的多媒体

软件编辑技能，社

交媒体小达人优

先。 

是 2 

1、 简历一份（PDF 格式）； 

2、 面试作品：原创摄影作品或链接/视

频作品或链接/音频作品或链接。 

美工编辑助理 

协助完成微信、微博等社交

媒体平台内容排版、创意海

报设计。 

有摄影或美术技

能，社交媒体小达

人优先。 

是 3 

1、 简历一份（PDF 格式）； 

2、 面试作品：原创平面设计类作品文件

或链接。 

初选面试作品要求具体描述： 

1、应聘任一岗位，请挑选自己最具代表性的相关作品 2-3 件提交，风格、主题不限。 

*作品类型建议，可参考： 

【新媒体编辑助理-文案方向】原创微信推文链接，优秀作文、新闻稿等文字类作品 PDF； 

【新媒体编辑助理-影音方向】原创摄影作品文件或链接；视频作品文件或链接（参与拍摄、剪辑、编导等

均可）; 音频作品文件或链接（原创或二次编辑均可）； 

【新媒体编辑助理-美工编辑助理】原创平面设计类作品文件或链接（海报、PPT、展板、小报、手绘等均

可）。 

2、如有自媒体运营经验，请附上账号链接，或平台+账号名（如：公众号“杭州朗阁培训中心”，微博“浙

沪国际升学”，小红书“朗阁 Emma 老师”。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

18 

杭州张同

泰中医门

诊部有限

公司 

中医助理 
协助中医冬病夏治贴膏、病

人秩序维护、咨询、服务等。 

1、 为人热情，乐

于与人交流，

热爱中药文

化； 

2、自信，有亲和

力； 

否 12 

1、 简历一份（PDF 格式）； 

2、 面试作品：提供介绍张同泰名医国药

馆 PPT。 



3、有较强的学习

能力，具有良好的

语言表达与沟通

能力。 

中药 

调剂助理 

中药配方、辨认、分类、装

斗，包装中药材。 

为人热情，乐于与

人交流，热爱中

药，观察能力、动

手能力较强。 

否 4 

初选面试作品要求具体描述： 
制作一份介绍张同泰名医国药馆的 PPT，内容为浏览与张同泰相关历史资料后对张同泰中医馆的理解，以及

对传承博大精深的中医药文化有何好的建议。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

19 

杭州市水

文水资源

监测中心 

科普志愿者 
引导游客参观科普展厅并进

行科普讲解。 

1、自信，大方，

有亲和力； 

2、具有较强的学

习能力、语言组织

能力和应变能力。 

是 6 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 3 分钟以内的介绍视

频。 

初选面试作品要求具体描述： 

录制一段 3分钟左右的视频，要求包括不少于 1分钟的自我介绍，以及谈谈自己对水文水资源知识的了解

（可以是知道的相关小知识，也可以是结合日常生活中遇到的有关水文水资源方面的事例，也可以是以前

参观过水文水资源科普展厅留下的感想）。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

20 

杭州江拓

网络科技

有限公司

（钱塘新

网络编辑 负责网站内容编辑。 

有文字功底，能对

素材进行搜集和

整理，有一定新闻

敏锐度。 

是 2 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品①：文字类作品（PDF 格式）； 

3、面试作品②：原创微信推文链接。 



区网） 

微信运营 负责微信公众号维护、运营。 

细心、对微信熟

悉、对新媒体有兴

趣。 

是 2 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：参与过微信内容维护者，

提供相关公众号或发布的内容链接（文

章、视频均可）。 

活动策划 
结合市场能够独立策划有意

义的活动。 

思维活跃，有想

法，有经验者优

先。 

是 2 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：活动策划方案或之前组织

活动图片，链接。 

初选面试作品要求具体描述： 

网络编辑：文字类作品 1-2 件，主题不限，PDF,WORD 或原创微信推文链接都可以。 

微信运营：相关公众号发布的内容链接（文章，视频都可以）额外会剪辑或摄影的同学也可提供相关优秀

作品 1-2 件。 

活动策划：活动策划文案，WORD 或链接，图片视频都可以。 
单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

21 
浙江《青年

时报》社 

新媒体记者助

手 
负责新媒体稿件整理、修改。 

为人热情，乐于与

人交流，有写作功

底。 

否 1 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品①：原创微信推文链接； 

3、面试作品②：提交 5分钟以内的介绍

视频。 

活动助手 
负责完成活动现场秩序维

持，带队，后期数据整理。 

观察能力强、细

心、有耐心、有爱

心。 

否 1 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提交 5 分钟以内的介绍视

频。 

初选面试作品要求具体描述： 

新媒体记者助手： 

1.原创微信推文链接 

2.提交介绍视频（包括自我介绍，以及对新闻的认知、对孩子的认知）。 

活动助手： 

提交介绍视频（包括自我介绍，以及对新闻的认知、对孩子的认知）。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 



22 

杭州市江

干区城市

管理局闸

弄口中队 

小城管员 
上街巡查、调解纠纷、劝导

违章停车、参与垃圾分类等。 

有较强的公德心，

为人热情，乐于与

人交流。 

否 3 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 3 分钟以内的介绍视

频。 

初选面试作品要求具体描述： 
录制一段 3 分钟以内的视频，内容阐述自己对城市管理的理解，在之前的经历中是否有亲身参与过城市管

理的小事，以及自己将如何为生活的美好城市做出贡献。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

23 

绿城农科

检测技术

有限公司 

检测员助理 
协助实验室检测员做食品、

农产品相关的检测工作。 

对实验室有一定

的认知，适应单一

而重复的工作。 

是 3 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供一份 PDF 格式的介绍

内容，要求见具体描述。 

档案管理助理 

负责检测报告的梳理及进程

跟进；实验室档案的归档及

整理。 

细心有耐心；对资

料整理等有浓厚

的兴趣。 

是 2 

系统信息录入

助理 

负责检测报告相关数据的系

统录入整理。 

细心有耐心；对数

据及文字处理等

有浓厚的兴趣。 

是 1 

初选面试作品要求具体描述： 
制作 PDF 简历：内容需包含但不限于个人初中及高中教育经历、社会实践经历、班委经历、对食品健康及
安全的认知与理解（可举例日常生活中的小常识）、自己参加过的食品安全相关的活动（组织者或参与者
都可）等。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

24 

杭州市环

境卫生和

生活固废

处置保障

中心 

垃圾处置日常

监管 

负责生活垃圾处置设施日常

运营监管。 

1、责任心强； 

2、不怕苦、不怕

累、不怕臭； 

3、掌握一定的化

学知识、安全知

识。 

是 2-4 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 3 分钟以内的视频或

PDF 格式的作品。 



初选面试作品要求具体描述： 
录制一段 3分钟以内的视频或文图并茂的原创作品（PDF 格式），内容阐述自己对垃圾分类或垃圾处置的理

解，以及自己将如何参与宣传垃圾分类或垃圾处置知识（包含方式、渠道、创意）。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

25 

杭州银行

市民中心

支行 

大堂经理 
帮助维护银行厅堂秩序，引

导客户办理各类银行业务。 

具有较强的与客

户沟通的能力、应

急事件处理能力，

乐于助人。 

否 1 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 5 分钟以内的介绍视

频。 

初选面试作品要求具体描述： 
初选面试作品要求具体描述：首先要求一分钟自我介绍，其次表述应聘该岗位的原因及如本人应聘成功，

准备怎么做？ 
单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

26 

杭州娃哈

哈集团有

限公司 

市场营销专员 
负责线下营销推广活动的执

行。 

1、性格相对开朗，

善于与人交流； 

2、有较强的学习

能力，具有出色的

语言组织能力和

应变能力。 

否 4 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 3 分钟以内的介绍视

频。 

初选面试作品要求具体描述： 

1、描述下自己经历过的实习经历及校园任职经历（可无），但需表达对实习经历感想（可跨行业）。 

2、自己生活中能够接触到的一些地推场景，例如商超的买赠、免品等地推活动，谈谈自己的想法，对活动

的不足和优点进行归纳。 

3、能够简单设计自己意向的活动类型，比如场地、类型等，不局限于买赠等活动，可着重向客户体验及品

牌宣传靠拢。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 



27 

杭州启荣

图文有限

公司 

招待 
进门客户招待，学习一些简

单的打印机、复印机操作。 

性格开朗，有亲和

力，良好的沟通与

表达能力。 

是 2 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供平时参加课外或校外

活动的照片。 

初选面试作品要求具体描述： 提供平时参加课外或校外活动的照片并配上文字说明，数量越多越好。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

28 

杭州市环

境监测中

心站 

实验室助理 
协助实验员完成实验操作以

及数据分析。 

身体健康、具较强

的有责任心和求

知欲。 

否 4 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：不少于 400 字的环保小论

文。 

初选面试作品要求具体描述： 
1、作品中引用的数据及观点，务请作者仔细验证，力求准确无误，并注明出处。 

2、作品须有自己观察或者实验数据以及明确的结论。 
单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

29 
江干区图

书馆 

成人外借服务

岗 

负责维持现场秩序、咨询引

导和图书整理。 

为人热情，乐于与

人交流；普通话标

准。 

是 3 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 5 分钟以内的介绍视

频。 

少儿外借服务

岗 

负责维持现场秩序、咨询引

导和图书整理。 

为人热情，乐于与

人交流；普通话标

准。 

是 3 

图书加工岗 

图书、光盘加工（图书包封

皮、贴条码及索书号；光盘

贴条码）。 

细心有责任心，心

灵手巧，仅限女同

学。 

是 2 

初选面试作品要求具体描述： 
面试选手录制一段时长不大于 5分钟的视频，内容包含：个人基本信息，以往实践的经历和收获以及通过

此次岗位实践你最想提高（获得）哪方面的提升。 

单

位

编

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 



号 生 

30 

杭州图书

馆文献借

阅中心 

文献管理 
文献服务管理，协助指导老

师进行文献整理。 

为人热情，工作积

极认真负责；普通

话标准。 

否 200 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 2分钟以内的视频。 
物流 

文献流通，协助指导老师进

行文献流通分类。 

工作细心有耐心，

认真仔细。 
否 100 

网借 
文献网上借阅，协助指导老

师进行文献线上借阅。 

工作责任心强，认

真负责。 
否 100 

初选面试作品要求具体描述： 提供 2分钟以内的自我介绍视频，阐述自己对社会实践的理解和期望。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

31 

杭州图书

馆生活主

题分馆 

阅读推广员 
为读者推荐优秀图书，撰写

书评等。 

热爱阅读和写作，

文字能力强。 
否 3 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 1篇 PDF 格式的书评。 

初选面试作品要求具体描述： 提供 1篇 PDF 格式的书评，书籍自选。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

32 

华数传媒

网络有限

公司第一

分公司 

咨询演示员 

引导进厅用户办理业务，协

助做智能家居产品的演示工

作。 

1、热情、有亲和

力； 

2、语言表达清

晰； 

3、自信，应变能

是 5 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 3 分钟以内的介绍视

频。 



力强。 

初选面试作品要求具体描述： 提供 3分钟以内的介绍视频，阐述自己对社会实践的理解和期望。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

33 
杭 州 动 物

园 

动物知识讲解

员 
负责动物场馆讲解。 

1、向受众传播动

物及动物保护的

正向信息； 

2、语言流畅，条

理清楚，信息正

确。 

是 5 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 2-3 分钟的音频讲解

作品（可供选择的动物种类：虎、金钱

豹、金丝猴、小熊猫、丹顶鹤）。 

牌示设计员 
自主设计动物园区内的科普

牌示。 

1、了解牌示知识； 

2、具美术功底设

计与创意能力。 

否 5 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供牌示设计图片格式的

作品。 

动物保护插画

设计员 

以保护动物为主题设计插

画。 

1、知晓基本的动

物及保护知识； 

2、具美术功底、

设计与创意能力。 

否 5 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供动物保护插画图片格

式的作品。 

场馆墙绘员 
进行园区场馆墙壁的背景设

计。 

1、对动物及其栖

息环境有所了解； 

2、具美术功底、

设计与创意能力。 

否 5 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供指定动物及环境背景

图作品图片格式（不要求上墙）。 

初选面试作品要求具体描述： 

1、讲解员岗位：音频讲解时间控制 2-3 分钟左右，选择虎、金钱豹、金丝猴、小熊猫、丹顶鹤的五种动物

中的一种进行讲解，讲解内容需自行搜索了解，要求信息传达正确、突出动物的特点。 

2、牌示设计员：可选择如动物说明牌、警示牌、道路指示牌等进行原创设计，牌示设计有动物园特色，符

合公众需求。 

3、动物保护插画设计员：内容原创，需要传递出动物保护信息，引起公众共鸣。 

4、场馆墙绘员：选择以下动物场馆“梅花鹿、黄黇鹿”、“黑熊”、“棕熊”、“马来熊”“猕猴”之一，



设计出相应动物及环境背景图，内容原创。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

34 
浙江省血

液中心 

献血宣传服务 
负责各献血点、团队献血现

场服务。 

1、热情，有亲和

力； 

2、具有一定的沟

通表达能力。 

是 20 

1、 简历一份（PDF 格式）； 

2、 面试作品①：提供 2分钟以内的个人

介绍视频； 

3、 面试作品②：列 5个关于无偿献血你

所不了解或存疑的问题并作答。 

科普基地导览 
无偿献血科普基地参观讲

解。 

1、对血液知识和

无偿献血知识与

一定的了解； 

2、有较好的语言

表达能力。 

是 5 

1、 简历一份（PDF 格式）； 

2、 面试作品①：提供 2分钟以内的个人

介绍视频； 

3、 面试作品②：选择一个公众常会误解

的血液或无偿献血知识点，用口语化

的语言写一篇 500 字以内的科普文

字。 

初选面试作品要求具体描述： 

1、个人介绍视频希望除了简明扼要介绍个人情况外，谈一谈为何面试本岗位的理由或真实想法； 

2、列 5个关于无偿献血你所不了解或存疑的问题，要求先先查看任何资料；建议以自己掌握的知识先简单

作答，作答完后再查询相关资料并再次作答。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

35 

浙江省杭

州市急救

中心 

青少年参与式

急救 

1、学习并初步掌握急救常识

和心肺复苏术基本技能； 

2、了解 120 接警程序。 

身体健康、认真好

学、身体力行、乐

于助人。 

否 10 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：简述对急救的认识（PDF

格式）。 

初选面试作品要求具体描述： 
简述对急救（尤其是心肺复苏）的了解，对中国急救现状的认知 、看法（有建议更好），最好具体结合所

在学校、社会的急救普及状况和所存在的主要问题。(字数不限) 



单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

36 

杭州市第

七人民医

院 

康复助理师 
负责协助完成各项康复训

练。 

主动积极，善于沟

通和展示自身特

长，帮助康复患者

完成各项任务。 

否 4 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品①：提供 3分钟以内的介绍

视频； 

3、面试作品②：文字介绍（PDF 格式）。 

儿童科助理 
负责协助儿童完成各项训练

任务。 

喜爱小孩，有耐

心，能组织，能协

助儿童完成各项

任务。 

否 4 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品①：提供 3分钟以内的介绍

视频； 

3、面试作品②：文字介绍（PDF 格式）。 

初选面试作品要求具体描述： 

1、以自我介绍形式说一说自己的特长、爱好。 

2、谈一谈对应聘岗位的了解。 

3、为什么选择应聘这个岗位参加社会实践。 
单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

37 

浙江大学

医学院附

属儿童医

院 

湖滨院区门诊 负责病人家属的咨询。 

为人热情，乐于与

人交流；普通话标

准。 

否 3 
1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 2分钟以内的视频。 

初选面试作品要求具体描述： 
录制一段 2分钟以内的视频，内容阐述自己对有需求的病人家属的理解，以及自己将如何传递给予他们的

帮助（包含方式、渠道、肢体语言等）。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

38 

浙江省眼

科医院杭

州院区 

眼科普馆讲解

员 

负责接待科普馆参观者，进

行引导，讲解工作。 

1、热爱祖国，对

医学有热爱并且

向往； 

是 6 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 3 分钟以内的介绍视

频。 



2、自信，有亲和

力； 

3、有较强的学习

能力，具有出色的

语言组织能力和

应变能力。 

初选面试作品要求具体描述： 
录制一段 3 分钟以内的视频，内容阐述自己对爱眼护眼的理解，以及自己将如何传递爱眼护眼小科普（包

含方式、渠道、创意）。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

39 

杭州青年

物业管理

有限公司 

销售助理 
负责小卖部商品整理及售卖

等。 

为人热情，乐于与

人交流；认真负

责。 

是 8 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 2-3 分钟的音频讲解

作品。 

销售助理 
负责便利店商品整理及售卖

等 

为人热情，乐于与

人交流；认真负

责。 

是 4 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 2-3 分钟的音频讲解

作品。 

初选面试作品要求具体描述： 应聘岗位，请挑选一样日常商品（食品、用品均可），对其进行 2-3 分钟的商品介绍。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

40 

杭州市青

少年发展

中心 

新媒体编辑 

协助完成微信、微博等社交

媒体平台信息收集整理，以

及发布内容基础编辑。 

为人热情，乐于与

人交流，掌握

WORD、EXCEL 等基

本电脑操作。 

是 4 

1、 简历一份（PDF 格式）； 

2、 面试作品①：提供原创微信推文链

接； 

3、 面试作品②：提供 1分钟以内的编辑

过程短视频。 

实习记者 

实地走访社会实践基地，采

访实践学生并撰写新闻报

道。 

具有较好的文字

功底，善于沟通交

流。 

否 2 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供原创的文字作品（PDF

格式），题材不限。 



初选面试作品要求具体描述： 
1.应聘岗位,请挑选自己最具代表性的相关作品 2-3 件提交，风格、主题不限。 

2.如有自媒体运营经验，请附上账号链接，或平台+账号名 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

41 

杭州青少

年发展中

心健身游

泳运动馆 

安全员、前台

引导 

安全巡逻、不文明行为劝导、

前台引导、客服答疑。 

观察能力强、细心

有耐心、乐于与人

交流、普通话标

准。 

否 80 
1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 2分钟以内的视频。 

初选面试作品要求具体描述： 录制一段 2分钟以内的视频，内容阐述自己对服务的理解，可包含自己亲身经历的服务事迹。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

42 

“Do 都城”

少儿社会

体验馆 

辅导员助理 
负责协助辅导员开展儿童社

会体验活动的组织。 

喜爱孩子，有亲和

力，有较强的责任

心、耐心和爱心； 

普通话标准，乐于

沟通，语言表达能

力较好；有某类职

业的背景知识储

备。 

否 5 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提交一份对某职业的调研

报告。 

初选面试作品要求具体描述： 

提交一份对某职业的调研报告，包括工作内容、职业价值、能力要求、薪资水平、职业难点、职业发展路

径、代表人物等。（职业类别供参考，也可自选其他职业：警察、消防员、法官、律师、市场监督管理人

员、财税官、宇航员、船长、机长、空姐、环境监测员、医生、护士、考古研究员、记者、摄影师、电视

主持人、网络主播、魔术师、舞台剧演员、模特、服装设计师、汽车研发师、银行柜员、程序员、茶艺师、

饮料研发师、厨师、汽车修理员、邮递员、环卫工人、百货销售员等） 

单

位

编

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 



号 生 

43 

笑笑橙青

少年消防

应急安全

体验馆 

辅导员助理 
协助辅导员做好儿童的日常

管理。 

1、富有爱心，乐

于与儿童交流； 

2、自信，有亲和

力； 

3、有较强的学习

能力，具有出色的

语言组织能力和

应变能力。 

否 20 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 3 分钟以内的介绍视

频。 

初选面试作品要求具体描述： 录制一段 3分钟以内自我介绍视频，阐述对青少年活动的认识，参与过的青少年志愿服务活动等。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

44 

杭州市社

会福利中

心 

社工助理 
参与本单位大型活动策划及

执行工作。 

1、对待老人有爱

心、有耐心、有责

任心； 

2、具有较强的社

会语言表达能力、

社会交往能力和

团队合作能力； 

3、能具备较熟练

的 Word 文案撰写、

PPT 制作和网络搜

索资料的能力。 

否 6 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供一个活动方案（PDF

格式）以及 6分钟以内的方案解说视频。 

社工助理 
参与本单位“小候鸟”暑托

班的教育教学管理工作。 

1、对待小朋友有

爱心、有耐心、有

责任心； 

2、具有较强的社

否 6 
1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 6分钟以内的视频。 



会语言表达能力、

社会交往能力和

团队合作能力； 

3、具有一定的 ppt

制作能力，可以进

行一些简单的文

学、艺术类教学能

力的优先。 

初选面试作品要求具体描述： 

岗位一：视频内容包括面对老年人人群设计一个迎新晚会或元宵活动方案（5分钟）和简短的自我介绍（1

分钟），方案设计请特别关注安全性、适宜性和趣味性。 

岗位二：视频内容包括自己选材进行的 5分钟教学和 1分钟简短自我介绍，教学内容不限，教学形式不限。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

45 

杭州市科

技工作者

服务中心 

展厅管理员员 

经过培训完成展厅智能机器

人使用、管理、维护、指导

等工作。 

1、热爱祖国优秀

传统文化； 

2、自信，有亲和

力，善于或愿意与

观众相处； 

3、有书法、篆刻

经历、兴趣嗳好者

更佳。 

是 16 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 2 分钟以内 Steam 编

程介绍视频。 

初选面试作品要求具体描述： 录制一段 2分钟以内的视频，内容展示自己 Steam 编程过程。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

46 

杭州市民

生公益服

务中心 

活动助理 
负责协助项目主管参与项目

执行。 

乐观开朗，动手能

力强，善于思考，

有一定文字表达

是 2 
1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供一份自我介绍视频。 



能力。 

初选面试作品要求具体描述： 接受参加完中考的毕业生和高中生，提供一份自我介绍，内容包含自己的社会实践以及对公益的理解。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

47 
彩霞岭社

区 

青少年俱乐部

辅导员助理 

协助社区青少年俱乐部辅导

员开展好假期青少年活动。 

性格开朗，乐于与

人交流；积极主

动、为人诚恳、有

责任心。 

否 1 
1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 5分钟以内的视频。 

社工助理 
协助社工开展好社区志愿服

务、活动开展等工作。 

性格开朗，乐于与

人交流；积极主

动，为人诚恳、有

责任心。 

否 1 
1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 5分钟以内的视频。 

初选面试作品要求具体描述： 
岗位一：个人介绍、特长介绍、以往实践经历介绍、谈谈你对社区工作的理解。 

岗位二：个人介绍、特长介绍、以往实践经历介绍、谈谈你对社区工作的理解。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

48 红菱社区 社工助手 
负责协助社区工作人员做好

宣传工作。 

1、热爱祖国，性

格外向； 

2、自信，有亲和

力； 

3、有较强的学习

能力，具有出色的

语言组织能力和

应变能力。 

是 2 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 2 分钟以内的介绍视

频。 

初选面试作品要求具体描述： 录制一段 2分钟以内的视频，内容阐述本人的基本情况，以及自己对社区工作的理解。 



单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

49 

红苹果社

区青少年

俱乐部 

垃圾分类宣传

员 

经过培训能够准确将垃圾进

行分类，能指导居民正确进

行垃圾分类。 

1、热爱祖国热爱

社区，愿意为社区

做出贡献； 

2、自信，有亲和

力，善于和居民相

处； 

3、有相关的知识，

能准确对居民进

行垃圾分类的指

导。 

是 4 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品①：垃圾分类知识介绍 

（PDF）； 

3、面试作品②：提供 5分钟以内的介绍

视频。 

初选面试作品要求具体描述： 

1、 对垃圾分类知识进行总结： 

（1）：垃圾的概念 

（2）：垃圾的种类 

（3）：各类垃圾的区分 

（4）：垃圾的投放 

（5）：家庭中如何做好分类 

（6）：垃圾再利用的技巧 

2、提供本人自我介绍、论述自己如何正确指导居民进行垃圾分类的视频。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

50 
青 荷 苑 社

区 
社工助理 

协助社工处理社区日常工

作。 

1、热爱祖国优秀

传统文化； 

2、自信，有亲和

力，善于或愿意与

观众相处； 

3、积极主动的学

否 7 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 3 分钟以内的介绍视

频。 



习态度。 

初选面试作品要求具体描述： 提供本人自我介绍、（姓名、学校、特长、住址、电话），论述自己设计社会实践目的的视频（3分钟内）。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

51 
上 羊 市 街

社区 

引导员 
负责维持现场秩序、咨询引

导和讲解工作。 

为人热情，乐于与

人交流；普通话标

准。 

是 3 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 3 分钟以内的介绍视

频。 
小社工 

认真配合社区文教委员的工

作，在社区寒暑假活动中帮

助管理小学生，走访居民、

慰问老年人。 

具备良好的沟通

表达能力、组织能

力。 

是 3 

初选面试作品要求具体描述： 录制一段 3分钟以内的视频，内容包括个人简介、特长。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

52 
闸 弄 口 社

区 
社工助理 

协助社工开展日常工作及社

区各类活动。 

为人热情，有耐

心，乐于与人交

流。 

否 4-6 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 5 分钟以内的介绍视

频。 

初选面试作品要求具体描述： 自我介绍的简历文档、及自我介绍的短视频。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 



53 
丁 兰 街 道

长虹社区 

垃圾分类讲解

员 

负责接待垃圾分类参观者，

进行引导，讲解工作。 

1、熟悉了解垃圾

分类的法律法规

和基本常识； 

2、自信，有亲和

力； 

3、具有出色的语

言组织能力和应

变能力。 

是 1 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 3 分钟以内的介绍视

频。 

初选面试作品要求具体描述： 
录制一段 3 分钟以内的视频，内容阐述自己对垃圾分类的理解，以及自己如何参与垃圾分类并宣传垃圾分

类（包含方式、渠道、创意）。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

54 政苑社区 

垃圾分类引导

员 

负责对小区居民进行垃圾分

类引导，讲解工作。 

1、自信，有亲和

力； 

2、有较强的学习

能力，具有出色的

语言组织能力和

应变能力。 

是 5 

1、 简历一份（PDF 格式）； 

2、 面试作品：提供 2-3 分钟以内的介绍

视频。 

 

图书室管理员 
负责对图书室的日常管理工

作。 

1、自信，有亲和

力； 

2、有较强的学习

能力，具有出色的

语言组织能力和

应变能力。 

是 5 

初选面试作品要求具体描述： 

岗位一：音频讲解时间控制 2-3 分钟左右，可选择对垃圾分类的自我认识、垃圾分类常识、以及个人平时

如何做好垃圾分类的小妙招分享等方面进行讲解，讲解内容需自行搜索了解，要求信息传达正确。 

岗位二：音频讲解时间控制 2-3 分钟左右，可从对图书管理员工作的自我认识以及它的岗位职责进行讲解

和分析，讲解内容需自行搜索了解，要求信息传达正确。 



单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

55 中北社区 
社区青少年助

理辅导员 

负责协助社区青少年活动组

织、规范社区志愿服务；小

学生义务校外辅导。 

要求普通话标准，

表达流畅。有责任

感、有爱心和耐

心。 

是 2 
1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 5分钟以内的视频。 

初选面试作品要求具体描述： 个人介绍、特长介绍、以往实践经历介绍、谈谈你对社区工作的理解。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

56 
庆春门社

区 

垃圾分类宣传

员 

制作抖音视频宣传垃圾分类

小知识。 

有耐心和责任心；

掌握抖音制作技

能。 

是 3 
1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 3分钟以内的短视频。 

初选面试作品要求具体描述： 提供自己原创的抖音作品（题材不限）。 

单

位

编

号 

基地名称 岗位名称 岗位职责 岗位要求 

是否

接纳

初中

生 

招聘

人数 
参加初选需提交的材料 

57 
施 家 花 园

社区 

社工助理 
协助社工写灯谜等相关工

作。 

有较强的耐心和

责任心，为人细

心，会软笔书法。 

是 3 

1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供本人软笔书法作品

（PDF 格式）。 

社工助理 
协助社工开展元宵节社区活

动。 

男，自信、有亲和

力和责任心，善于

沟通交流。 

否 3 
1、简历一份（PDF 格式）； 

2、面试作品：提供 5分钟以内的视频。 

初选面试作品要求具体描述： 个人介绍、特长介绍、以往实践经历介绍、谈谈你对社区工作的理解。 

 


