
2023 年杭州市第四届儿童运动会

桥牌比赛规程

一、主办单位

杭州青少年活动中心

杭州市体育总会

二、承办单位

杭州西子青少年体育俱乐部

三、协办单位

杭州市桥牌协会、中智桥牌

四、比赛时间地点

2023 年 12 月 30 日

杭州青少年活动中心滨江分中心一楼多功能厅

五、参赛单位

个人报名参赛

六、竞赛项目

（一）赢墩桥牌（六张无将）双人赛

（二）赢墩桥牌双人赛

（三）迷你桥牌双人赛

（四）定约桥牌双人赛

（五）桥牌体验赛

以上比赛均设置亲子赛，参赛要求见下方参赛条件。

七、竞赛办法

（一）执行中国桥牌协会 2018 年审定的《中国桥牌竞



赛规则》及《中国桥牌竞赛规则补充规定》（2020 年度）。

（二）比赛采用计算机预制比赛用牌。

（三）比赛采用手写或电子录入计分方式，南家负责记

分，东西家负责核对。每轮比赛结束，由南家把记分纸送交

裁判或电子录入后上传。

（四）各项比赛均采用米切尔双人移位赛制度（具体轮

次根据报名人数确定），比赛结果按照南北、东西分开排名。

（五）各项目细则

1.赢墩桥牌（六张无将）双人赛

（1）每桌北家负责将牌套（连牌）放置桌上正确方向。

每位牌手从牌套正确的方位拿出自己的牌，并清点张数无误

后方能看牌。

（2）按照牌套所指示发牌人方位，按顺时针方向依次

记录大牌点。报点采用书写的方式。

（3）点力最大的一方为庄家。

（4）打牌开始由庄家左手方开始首攻，首攻须牌面向

下，确认无误后首攻翻明，随后明手把牌按花色排列摊明在

桌上。明手根据庄家的指令出牌。打牌中每人将赢墩的牌竖

放，输墩的牌横放置予自己面前。

（5）比赛采用双人赛计分方式。

2.赢墩桥牌双人赛

（1）每桌北家负责将牌套（连牌）放置桌上正确方向。

每位牌手从牌套正确的方位拿出自己的牌，并清点张数无误

后方能看牌。



（2）按照牌套所指示发牌人方位，按顺时针方向依次

报点，全部报点后双方应确认总点力为 40 点，否则重新报

点。报点采用书写的方式。

（3）牌点超过 20 点的一方为定约方，另一方为防守方。

如双方均为 20 点最先报点的一方（发牌人一方）为定约方。

定约方点力高的为庄家，另一家为明手。当点力相同时，先

报点的那家为庄家。

（4）报点结束后，明手报牌型，由庄家来确定将牌或

无将定约。

（5）打牌开始由庄家左手方开始首攻，首攻须牌面向

下，确认无误后首攻翻明，随后明手把牌按花色排列摊明在

桌上。明手根据庄家的指令出牌。打牌中每人将赢墩的牌竖

放，输墩的牌横放置予自己面前。

（6）采用手工录入得分计算，从第 7 墩开始计墩分，

有将每墩 30 分，NT 第一墩 40 分，以后每墩 30 分。

3.迷你桥牌双人赛

（1）根据大牌点确定庄家，由庄家确定打何种定约（明

手不得发表意见）。

（2）庄家确定定约后必须以书写方式告知防守方。

（3）部分定约、成局定约、小满贯定约及大满贯定约

打成或打宕的分数均按定约桥牌规则计算。

（4）迷你桥牌双人赛参照 MP 百分比计分。

（5）迷你桥牌双人赛使用电子信息采集设备记分，打

完每副牌后南家要将打牌结果及时录入，东西方需核对并确



认。一轮比赛结束时选手必须对该轮全部比赛记分确认无误

后方可离开赛桌，离桌后除双方均确认的定约庄位录入错误，

并经裁判长认定的，其余均不增加得分。

4.定约桥牌双人赛

定约桥牌双人赛按 MP 百分比计分，比赛规则和要求参

照中国桥牌协会最新的相关规定。

5 桥牌体验赛

现场指导讲解桥牌基础规则，体验桥牌实战，完成体验

活动后，获得完赛参与证书。

七、参赛条件

（一）在本市学习、生活、旅游的儿童，符合各参赛年

龄段和项目要求，且身体健康者均可报名参加。

（二）参赛年龄：

（1）赢墩桥牌（六张无将）双人赛、亲子双人赛

参赛年龄：2016 年 9 月 1 日～2019 年 8 月 31 日之间出

生

亲子赛以家庭为单位报名，必须由亲子关系的两位运动

员组成（父母与子女或祖父母与孙子女），子女或孙子女年

龄：2016-9-1～2019-8-31 之间出生。

（2）赢墩桥牌双人赛、亲子双人赛

双人赛年龄：2011 年 9 月 1 日～2017-8-31 出生

亲子赛以家庭为单位报名，必须由亲子关系的两位运动

员组成（父母与子女或祖父母与孙子女），子女或孙子女年

龄：2011 年 9 月 1 日～2017-8-31 出生之间出生。



（3）迷你桥牌双人赛、亲子双人赛

参赛年龄：2007 年 9 月 1 日之后出生

亲子赛以家庭为单位报名，必须由亲子关系的两位运动

员组成（父母与子女或祖父母与孙子女），子女或孙子女年

龄：2007 年 9 月 1 日之后出生之间出生。

（4）定约桥牌双人赛、亲子双人赛

参赛年龄：2007 年 9 月 1 日之后出生

亲子赛以家庭为单位报名，必须由亲子关系的两位运动

员组成（父母与子女或祖父母与孙子女），子女或孙子女年

龄：2007 年 9 月 1 日之后出生之间出生。

（5）桥牌体验赛

年龄不限。对桥牌感兴趣即可，接受零基础报名，完赛

后获得参与证书。

合计限报名队伍 100 对。亲子赛视报名人数分组。

八、竞赛日程

（一）12 月 30 日 9:30-12:00

赢墩桥牌（六张无将）双人赛、亲子双人赛

赢墩桥牌双人赛、亲子双人赛

体验赛

（二）12 月 30 日 13:00-15:50

迷你桥牌双人赛、亲子双人赛

定约桥牌双人赛、亲子双人赛

体验赛

九、录取名次与奖励



（一）各组设前三名颁发证书。

（二）设最佳风尚奖 6 对。

十、报名方式

（一）报名时间：12 月 6 日-12 月 20 日

（二）报名方式一：扫描二维码参加报名

报名方式二：填写报名表，发送至邮箱 hzqsnty@163.com

联系人：成老师 15157165321

mailto:填写报名表，发送至邮箱hzqsnty@163.com


2023 杭州市第四届儿童运动会桥牌比赛报名表

赢墩桥牌报名

组别：

赢墩桥牌（部分牌局）双人赛

（2016年 9月 1日至及 2018年 9月 1日及以后出生）

赢墩桥牌双人赛

2011年 9月 1日至 2016年 9月 1日及以后出生

迷你桥牌赛

2015年 9月 1日及以后出生

定约桥牌赛

2015年 9月 1日及以后出生

队员 1

姓名
身份证号 性别 户籍 学校

队员 2

姓名
身份证号 性别

户籍 学校

联系人 电话

亲子赛报名

组别：

赢墩桥牌（部分牌局）亲子赛报名

赢墩桥牌亲子赛报名
定约桥牌亲子赛报名



队员 1

姓名
身份证号 性别 户籍 关系

队员 2

姓名
身份证号 性别

户籍 关系

联系人 电话

体验赛报名

组别：

桥牌体验赛 9:30-12:00
桥牌体验赛 13:00-15:50

姓名 身份证号 性别 户籍 关系

联系人 电话
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